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La Cooperativa Sociale Progetto Sociale, impegnata da anni 
nell'ambito dei servizi alla persona, ha attivato nel maggio 1994 
il SERVIZIO TEMPO LIBERO.

Si tratta di un'iniziativa rivolta a persone in situazione di 
disabilità che intende valorizzare la dimensione del tempo libero, 
ritenuta necessaria ad un processo di crescita armonico e 
globale.

Il servizio offre occasioni di svago, di divertimento, di
socializzazione, di scoperta, attraverso attività di gruppo  che 
vengono svolte all’aperto e in luoghi pubblici. 

L'UTENZA
il Progetto TEMPO LIBERO GIOVANI si rivolge a persone in situazione di 
disabilità medio –lieve con età compresa tra i 15 e i 25 anni.
 
Sempre più famiglie riconoscono l’importanza delle esperienze e delle 
conoscenze che si possono vivere attraverso il gioco e il divertimento: 
il tempo libero, insieme alle attività educative e di riabilitazione, 
contribuisce al benessere della persona.
 
Per questa ragione le richieste di adesione al servizio provengono o 
direttamente dalle famiglie, o tramite la mediazione di Enti con cui la 
Cooperativa collabora per la gestione di altri servizi.

FINALITA' OBIETTIVI
Il Progetto Tempo Libero si propone le seguenti finalità:

• offrire occasioni di divertimento, di socializzazione e  arricchimento 
culturale

• mantenere attive le abilità sociali acquisite
• favorire occasioni di incontro tra persone con disabilità e la 

collettività.

ORGANICO OPERATORI
Il progetto Tempo Libero prevede l'impiego di educatori e di volontari.
Gli educatori, oltre all'intervento diretto con gli iscritti, si occupano del 
coordinamento e dell’organizzazione delle attività.
La presenza degli educatori consente di dare un riferimento stabile ai partecipanti.
La presenza di volontari costituisce una risorsa indispensabile per la gestione delle 
attività, oltre che svolgere un'importante funzione di “cerniera” tra le persone con 
disabilità e la cittadinanza.

ORGANIZZAZIONE
Il coordinamento del servizio prevede una serie di azioni fra cui:

• raccolta delle domande di adesione; 
• organizzazione delle attività;
• stesura di un programma mensile; 
• riunione mensile tra operatori e personale volontario per verificare l'andamento 

delle attività
• ricerca e formazione di personale volontario da affiancare agli educatori.
 

ATTIVITA'
Vengono svolte uscite in piccoli gruppi in serate infrasettimanali o il sabato.  
Le destinazioni e le attività sono scelte insieme ai partecipanti tenendo in 
considerazione le preferenze espresse: cinema, concerti, bowling, eventi sportivi, 
pizzate, spettacoli, biciclettate …. sono alcuni esempi.

Ai partecipanti è chiesta una quota di partecipazione a copertura dei costi del servizio 
oltre alle eventuali spese vive che verranno definite di volta i volta a seconda delle 
diverse attività proposte..
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