
Cooperativa Sociale Progetto Sociale – Cantù 

_______________________________________________________________________________________________ 

Prot. n. 774/11/frb                         Cantù, 28 Aprile 2011 

SEMINARIO 
La cooperativa propone un seminario obbligatorio per gli operatori impegnati presso le RSA e aperto a tutti i soci 

interessati, dal titolo 

PARLARE SI PUO’ 
La comunicazione verbale con le persone malate di Alzheimer 

Il Seminario è a numero chiuso (massimo 30 partecipanti) ed è aperto anche a operatori esterni che svolgono 

attività di cura agli anziani. 
  
 DOCENTE 

Dr. Pietro Vigorelli, medico e psicoterapeuta, Presidente del Gruppo Anchise, associazione per la ricerca, la 

formazione e la cura della persona anziana centrata sulla parola e l’Approccio Capacitante (www.gruppoanchise.it ), 

Professore a contratto nel Corso di laurea in Terapia Occupazionale della Facoltà di Medicina dell’Università degli 

Studi di Milano. 
 

 OBIETTIVI  
- Acquisire consapevolezza del ruolo di “curante”, ciascuno nell’ambito delle proprie mansioni; 

- acquisire consapevolezza dell’importanza del linguaggio verbale nella relazione con gli ospiti e gli anziani affetti da 

malattia di Alzheimer e/o demenza senile; 

- acquisire tecniche di ascolto e di intervento verbale finalizzate a una conversazione  “felice”, secondo l’Approccio 

Capacitante. 
 

 METODOLOGIA  
La conduzione del Seminario si basa sullo studio di casi difficili presentati dal docente e dai partecipanti, con 

riferimento all’Approccio Capacitante come descritto nei volumi  
- Vigorelli P.: L’APPROCCIO CAPACITANTE. Come prendersi cura degli anziani fragili e delle persone malate di Alzheimer. 

Franco Angeli 2011. 

- Vigorelli P.: LA CONVERSAZIONE POSSIBILE CON IL MALATO ALZHEIMER, Franco Angeli, 2004. 6° ed. 2010. 

Il metodo focalizza l’attenzione sulle parole scambiate fra i curanti e i malati Alzheimer e ha per fine di tener vivo 

l’uso della parola in modo da favorire una condizione di relativo benessere (la felicità possibile) per tutte le persone 

coinvolte. Il Seminario alterna momenti di lezione frontale ad altri di presentazione e discussione di casi e di gioco 

dei ruoli. Al termine del Seminario i partecipanti effettueranno un’autovalutazione dei risultati durante una 

sessione finale in gruppo. 
 

 ORARIO E SEDE DEL CORSO 
Sabato 14 maggio 2011: ore 9.30-13 e 14-17 presso la Spazio Formativo della Cooperativa - Via Palladio n. 7 a 

Vighizzolo di Cantù. 

Verrà offerto un piccolo buffet durante la pausa pranzo. 
 

http://www.gruppoanchise.it/

